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Le PEC porte aussi le kimono
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Al'ombre de sections plus connues comme I'athlétisme, le hand ou le rugby, le

PEC Arts Martiaux parvient a se faire une belle place au soleil. Fort de 98
licenciés, le PEC Arts Martiaux regroupe quatre disciplines (judo, ju-jitsu,
jikibudo, self-défense). Il a obtenu de trés bons résultats cette saison. Deux
nouveaux enseignants aikibudo ont décroché leur monitorat fédéral. Un .
enseignant judo ju-jitsu a été recu a I'examen du certificat fédéral France / Monde - Foot/Mondial - Allemagne : Ozil n'a
d'enseignement bénévole. Trois licenciés ont obtenu leur premiére dan en ju- pas peur de I'Argentine

jitsu alors qu'un enseignant ju-jitsu a été admis a I'examen du brevet d'état Toutes les derniéres minutes
d'éducateur sportif 1 er degré. « Les passages de Dan doivent donner envie de
progresser a l'ensemble de nos membres pour atteindre un jour ce niveau.
Concernant les différents diplémes obtenus par nos entraineurs, ils vont
permettre de renforcer I'encadrement de notre structure et améliorer encore
nos conditions de travail », se félicite Antoine Bureau, le président du club.

Créé en 1963 par Christian Sicard, le PEC Arts Martiaux a donc parcouru un
sacré bout de chemin depuis sa naissance. « Il y a pu avoir une menace sur la
pérennité du club a la mort de son fondateur en 2001. Nous avons voulu
poursuivre son oeuvre, toujours avec la volonté de développer une bonne
image du PEC Arts Martiaux. Nous n'avons pas d'objectif de résultat. Nous
souhaitons juste faire partager notre passion au plus grand nombre », souligne
Antoine Bureau.

Les cours ont lieu sur les tatamis du G.U. II. « Nous avons dans l'idée de
développer encore nos créneaux d'entrainements afin d'assurer un
enseignement de meilleure qualité avec des groupes de niveaux », indique le
président.

La rentrée 2010-2011 est prévue mi-septembre. Le PEC Arts Martiaux sera
notamment présent le 26 septembre lors de la journée des associations avec de
nombreuses démonstrations.

Renseignements : www.pec-artsmartiaux.com
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