CALENDRIER 2011 - 2012

CALENDRIER CLUB - PEC ARTS MARTIAUX 2011 / 2012
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Octobre

Novembre Décembre

Ju Jitsu - Aikibudo

Judo Ju Jitsu Perfectionnement

Janvier
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Ju Jitsu Perfectionnement 7 Self Défense - Boxe Frangaise

8 Aikibudo
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Ju Jitsu - Aikibudo
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Ju Jitsu Perfectionnement

3 |L| Self Défense - Ju Jitsu Brésilien 3 J Ju Jitsu - Aikibudo Aikibudo

4 M Aikibudo 4 v Ju Jitsu Perfectionnement 4 M Judo

5 (M Judo Self Défense - Boxe Frangaise 5|3 Ju Jitsu - Aikibudo

6 |J Ju Jitsu - Aikibudo Aikibudo 6 |V Ju Jitsu Perfectionnement
7 |V

Self Défense - Ju Jitsu Brésilien

Self Défense - Boxe Frangaise Ju Jitsu - Aikibudo

Aikibudo

Aikibudo

Judo
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Self Défense - Ju Jitsu Brésilien

Ju Jitsu - Aikibudo
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Aikibudo

\\\\\\\\\: Ju Jitsu - Aikibudo
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Ju Jitsu Perfectionnement

Self Défense - Ju Jitsu Brésilien Judo

Rentrée Club 15 Aikibudo 15 Ju Jitsu - Aikibudo
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Ju Jitsu Perfectionnement 16 Judo 16 Ju Jitsu Perfectionnement

Ju Jitsu Perfectionnement

Self Défense - Boxe Frangaise

17 Self Défense - Ju Jitsu Brésilien 17 Ju Jitsu - Aikibudo

Aikibudo

Aikibudo

Ju Jitsu Perfectionnement

Judo

Ju Jitsu - Aikibudo
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L Self Défense Judo 19
20 |M Aikibudo Ju Jitsu - Aikibudo
21 M Judo - Ju Jitsu Perfectionnement Self Défense - Boxe Frangaise
22 |J Ju Jitsu - Aikibudo 22 Aikibudo 2 ‘\\\\ N
23 |V Ju Jitsu Perfectionneme 23 Judo 23

Ju Jitsu Perfectionnement

Self Défense - Ju Jitsu Brésilien

Ju Jitsu - Aikibudo
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Aikibudo

Ju Jitsu Perfectionnement
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L Self Défense 26 Ju Jitsu - Aikibudo
27 M Aikibudo Ju Jitsu Perfectionnement
28 M Judo Self Défense - Ju Jitsu Brésilien
29 |3 Ju Jitsu - Aikibudo Aikibudo
30 |V Ju Jitsu Perfectionneme Judo L| Self Défense - Boxe Francaise
31 (M Aikibudo
Février Juin
1 (M Judo Ju Jitsu Perfectionnement
2 |3 Ju Jitsu - Aikibudo Self Défense - Ju Jitsu Brésilien \\~
3 |V Ju Jitsu Perfectionnement Aikibudo §

Self Défense - Boxe Frangaise
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Ju Jitsu - Aikibudo
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0 M Ju Jitsu - Aikibudo

Ju Jitsu Perfectionnement

4 |L
5 |L Self Défense Ju Jitsu - Aikibudo 5 M Aikibudo
6 |L| Self Défense - Ju Jitsu Brésilien 6 (M Aikibudo Ju Jitsu Perfectionnement 6 (M Judo
7 |m Aikibudo 7 |um Judo 3 L B Ju Jitsu - Aikibudo
8 M Judo 8 |[J Ju Jitsu - Aikibudo 8 |V Ju Jitsu Perfectionnement
9 |J Ju Jitsu - Aikibudo 9 |V Ju Jitsu Perfectionnemg 9 Judo
10 |V Ju Jitsu Perfectionnement Aikibudo 10 Ju Jitsu - Aikibudo
Judo 11 Ju Jitsu Perfectionnement L| Self Défense - Ju Jitsu Brésilien
12 |L| Self Défense - Boxe Frangaise 12 Ju Jitsu - Aikibudo 12 (M Aikibudo
13 [L| Self Défense - Boxe Frangaise 13 |M Aikibudo 13 Ju Jitsu Perfectionnement 13 (M Judo
14 M Aikibudo 14 M Judo Self Défense - Ju Jitsu Brésilien | 14 |J Ju Jitsu - Aikibudo
15 |M Judo 15 |J Ju Jitsu - Aikibudo Aikibudo \4 Ju Jitsu Perfectionnement
16 |J Ju Jitsu - Aikibudo 16 |V Ju Jitsu Perfectionnement 16 L| Self Défense - Ju Jitsu Brésilien Judo
17 v Ju Jitsu Perfectionnement 17 M Aikibudo
18 M Judo L| Self Défense - Boxe Francaise
19 |L| Self Défense - Ju Jitsu Brésilien 19 J Ju Jitsu - Aikibudo 19 (M Aikibudo
20 |L| Self Défense - Ju Jitsu Brésilien | 20 (M Aikibudo 20 v Ju Jitsu Perfectionnement 20 (M Judo
21 (M Aikibudo 21 (M Judo Self Défense - Boxe Frangaise | 21 |J Ju Jitsu - Aikibudo
22 (M Judo 22 (3 Ju Jitsu - Aikibudo Aikibudo \4 Ju Jitsu Perfectionnement
23 |J Ju Jitsu - Aikibudo 23 (v Ju Jitsu Perfectionnement 23 L| Self Défense - Boxe Frangaise 23 Judo
\ Ju Jitsu Perfectionnement 24 M Aikibudo Ju Jitsu - Aikibudo
25 (M Judo Ju Jitsu Perfectionnement L| Self Défense - Ju Jitsu Brésilien
Self Défense - Boxe Frangaise 26 J Ju Jitsu - Aikibudo 26 M Aikibudo
27 Aikibudo 27 v Ju Jitsu Perfectionneme 27 (M Judo
J
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Ju Jitsu Perfectionnement




